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Is estudiants que accedeixen a qualsevol de les

titulacions de ’ambit cientific i tecnic s’han

d’enfrontar no només a I’aprenentatge dels

coneixements especifics propis de la carrera
que han decidit estudiar, sind també al llenguatge en que
aquests coneixements s’expressen. Un llenguatge amb
el qual s’han de familiaritzar des que entren a la facultat
per poder comprendre i assimilar la informacié que van
rebent, pero del qual, a més, han de demostrar el domi-
ni amb una competencia que els permeti I’expressio
oral i escrita correcta quan acabin els estudis.

Ala practica, aix0 no és sempre ni simple ni facil, per-
que en la major part d’aquestes titulacions cientificotec-
niques no s’inclou com a materia d’estudi ni el llenguatge
ni la terminologia propia de cada domini de coneixe-
ment, ja que es considera que aquest vocabulari especific
es pot aprendre sense gaire esforc al mateix temps que
s’assimilen els diferents conceptes. No obstant aixo, el
fet de no tenir un minim de coneixement dels termes
que designen aquests conceptes, ni tampoc dels dife-
rents modes d’expressio que el discurs cientific adopta
en diverses arees, provoca que I’alumnat no entengui en
moltes ocasions les explicacions que es fan a ’aula
o el que llegeix en els materials d’estudi. En relacié
amb aixo, n’hi ha prou de saber, a tall d’exemple, que
els especialistes en educacio medica estimen que els
estudiants de precliniques, és a dir, dels tres primers
cursos de Medicina, han d’aprendre uns quinze mil
termes, xifra molt superior a la del vocabulari d’un
curs basic de qualsevol idioma estranger, que volta les
cinc mil paraules. Aquest és un factor molt important
en ’aparicio del fracas academic durant els primers
anys d’universitat —com ho avalen diversos treballs
elaborats sobre aquesta qiiestié—, el qual se sol acom-
panyar de desanim o, fins i tot, d’abandonament dels
estudis.
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Entre les moltes raons que porten a la falta de com-
prensio del llenguatge especialitzat i a les dificultats
del seu us, la menys important no és la diferencia
de significat que un terme pot tenir en el llenguatge
general i en el cientific. Es el cas, per exemple, dels
termes accid i efecte, que en el llenguatge comu tendim
a utilitzar com si fossin sinonims, mentre que en far-
macologia el segon terme és conseqtiencia del primer.
Molt relacionat amb aquest fet és I’4s improcedent de
termes en I’ambit comd, el significat dels quals xoca
clarament amb el que s’empra en el domini especia-
litzat. Es el cas, per exemple, del terme colitis, que en
essencia significa ‘inflamacié del colon’ pero que els
parlants, tret dels metges, utilitzen per a referir-se a
la diarrea. O també de conceptes que es banalitzen i
que es divulguen a través dels mitjans, de manera que
s’indueix a pensar en explicacions que no tenen cabu-
da en ciéncies, com ocorre amb els famosos colesterol
bo i colesterol dolent, com si els processos biologics tin-
guessin alguna similitud amb les pel-licules de I’Oest.
De la mateixa manera, influeix de manera negativa en
la comprensio i I’ds de la terminologia I’existencia de
termes polisémics —com ara tarsitis, referit a la infla-
macio tant dels ossos del tars com de la parpella— i
de termes sinonims —medicines complementaries, alter-
natives, no academiques, paral-leles, suaus, etc. Com també
ho fa el canvi de significat que poden experimentar
els termes amb el pas del temps, molt relacionat amb
’aveng en el coneixement d’un determinat problema.
Aquest podria ser el cas d’humor, que va adquirir en
la medicina classica el significat d’‘element fonamen-
tal en la composicid de I’ésser viu’, pero que ara ja no
només té aquest significat, sind que va haver de deixar
pas a altres conceptes i termes que el van anar subs-
tituint successivament per expressar aquesta mateixa
idea de «component elemental de I’ésser viu», com ara
el de fibra o el de cel-lula.

Com hem avangat, no és comu I’estudi del llenguat-
ge i de la terminologia en la major part de les discipli-
nes cientificotecniques; no obstant aixo, si que s’ha
aconseguit d’implantar en algunes titulacions, parti-
cularment de I’ambit biosanitari, com ara Medicina,
Odontologia o Farmacia. En concret, en el cas de la
primera, s’ha aconseguit que la Terminologia es con-
sideri materia troncal, que s’ha de cursar juntament
amb altres materies com ara Metodologia del Treball
Cientific o Documentacio. En el grau d’Odontologia
s’ha instal-lat com a materia obligatoria pero no tron-
cal, mentre que en el de Farmacia forma part d’un
gran bloc denominat Fisiopatologia, en que s’oferei-
xen alguns rudiments de terminologia. I si bé s’ha de
celebrar la inclusié d’aquestes materies en les carreres
biosanitaries, la docéncia planteja alguns problemes,
com ara la falta de formacio, en alguns casos, dels que
se n’encarreguen i, en d’altres, encara pitjor, la seva
falta d’interes: no tots els professors estan preparats
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per a dur a terme aquesta tasca i tampoc no tots ho
fan de gust, ja que encara en s6n molts els que pen-
sen que dedicar temps a aquests assumptes €s treu-
re’n a d’altres de més rellevants. Un altre inconvenient
important té a veure amb el fet que la terminologia
biosanitaria s’imparteix generalment en el primer curs
del grau. Aixo fa que les barreres conceptuals siguin
notables, ja que els estudiants que acaben d’arribar a
la facultat logicament no en saben gaire, de medicina
o d’odontologia, i desconeixen completament els con-
ceptes dels quals se’ls pretén ensenyar el nom. Aquest
fet, que a priori suposa un obstacle, es pot utilitzar, tal
com veurem tot seguit, per a incrementar la motivacio i
'interes per ’aprenentatge de la terminologia. D’altra
banda, la inqiiestionable influéncia que ’angles cien-
tific exerceix sobre la resta de les llengiies no ha acon-
seguit canviar el fet que el vocabulari de les ciencies
de la salut estigui encunyat encara en un percentatge
altissim a partir de la combinacid de formants classics,
grecs i llatins. I aquests estudiants no en saben gens,
de grec o de llati. I en honor a la veritat, el seu nivell de
castella tampoc no és excel-lent... Per tant, les condici-
ons lingtifstiques no son, en principi, les millors.
Malgrat les dificultats assenyalades, es poden acon-
seguir molts bons resultats i un alt nivell de satisfacci6
de I’alumnat amb I’ensenyament de la terminologia
especialitzada. Almenys, aquesta és la nostra experi-
éncia. Atés que, com hem assenyalat, aquesta docencia
comenca quan els estudiants ingressen a la facultat i
no tenen coneixements medics previs, ’aprenentatge
en aquest cas no pot anar dels conceptes als noms,
sind dels noms als conceptes. I per fomentar aquest
aprenentatge és bastant efectiu jugar amb un desig
insatisfet que tenen aquests estudiants de primer, que
consisteix en les ganes d’aprendre odontologia o medi-
cinaiel seu gran desencant quan veuen que res del
que els ensenyen en aquest primer curs —bioquimica,
estadistica, fisica...— no ¢s ni medicina ni odontologia
—o ells ho entenen aixi— encara que aquestes siguin,
evidentment, les seves bases cientifiques. Amb la nos-
tra assignatura els oferim la possibilitat de perdre la
por a aquest llenguatge biosanitari tan mitificat, tan
criptic; ens hi apropem i en desentranyem els codis,
almenys els més elementals. I a ells els sembla que
aixo si que té alguna cosa a veure amb el fet d’aprendre
medicina. Perque realment és aixi, ja que és impossible
aprendre una ciencia sense aprendre, a la vegada, el
llenguatge en que aquesta ciencia s’expressa.
Després d’algunes classes teoriques en que passem
revista als trets que poden caracteritzar el llenguatge
especialitzat i als mecanismes generals de formacio
dels termes, ens centrem en la part més important, que
és la practica, en que resolem exercicis de tot tipus:
des de les classiques preguntes de resposta multiple,
que serveixen per a ratificar els coneixements rebuts
a les classes teoriques, fins a llistes de termes bastant
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similars que s’han de completar combinant prefixos,
sufixos o arrels, passant per la descomposicio de ter-
mes en els seus constituents fonamentals i, a partir
d’aquests constituents, crear altres termes nous. Amb
poques practiques els estudiants comprenen perfecta-
ment la mecanica per mitja de la qual es formen bona
part dels tecnicismes i coneixen un nombre considera-
ble de veus mediques, alhora que estan capacitats per
a poder desentranyar-ne el significat de moltes altres
que encara no coneixen, pero que quan s’hi enfrontin
per primer cop sabran perfectament com disseccionar per
arribar a comprendre’n el significat. D’aquesta mane-
ra es convencen que una vegada interiorizades unes
quantes regles generals, aquest llenguatge que sem-
blava tan inaccessible en realitat no ho és. Ens ocu-
pem especialment de la terminologia de ’anatomia i
la fisiologia, perque és la que més necessiten en les
primeres etapes de la facultat, pero també de la relaci-
onada amb la patologia general, al mateix temps que
aprofitem per a introduir alguns conceptes elementals
de la patologia classica. I d’aquesta manera supleixen
les mancances conceptuals i lingiifstiques, que com
assenyalavem més amunt no son gens menyspreables,
amb un gran entusiasme i una gran receptivitat. De
fet, en les enquestes que elabora la delegacié d’alum-
nes, aquesta assignatura es troba entre les preferides
de primer, cosa que a alguns no els deixa de cridar
l’atencio.

Pero a més a més del que hem dit anteriorment, refe-
rita Paprenentatge de la terminologia especialitzada en
sentit estricte, també dediquem unes quantes sessions
a estudiar el llenguatge de les ciencies de la salut—i, en
definitiva, el de les ciencies en general— des d’altres
perspectives amb una actitud critica: la hipotetica pre-
cisio, ’encara més hipotetica neutralitat, alguns dels
problemes més urgents dels molts que té plantejats
—polisemia, sinonimia, eponimia, etc.—, el pes de
I’angles sobre la resta de les llengiies de comunicacio
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cientifica, ’anomenat llenguatge de divulgacio, etc. Sense
oblidar-nos d’una cosa importantissima en les profes-
sions que ens ocupen, com és el llenguatge amb que
es relacionen el professional sanitari i el malalt; els
problemes de comunicacié amb el pacient emigrant
ila funcioé d’interprets i mediadors, i ’apropament i
la valoracié de la terminologia medica popular, avui
dia encara implantada en amplis sectors de la pobla-
cid, particularment en el mén rural, el coneixement
de la qual és imprescindible per a poder desenvolupar
amb exit la practica clinica. Per a tot aix0, ens servim
de textos diversos, que analitzem i discutim en comu:
treballs especialitzats, articles d’opinio sobre la ciéncia
i el seu llenguatge, informacions procedents de blogs
relacionats amb aquests assumptes, enquestes fetes
a diferents grups de persones, etc. Aixo ens porta al
darrer punt que ens agradaria abordar en aquest repas
breu, que té relacié amb els instruments de que dis-
posem per dur a terme les tasques d’ensenyament i
d’aprenentage de la terminologia i, en general, del
llenguatge cientific. En ambit concret de les ciencies
de la salut, no es pot dir que hi hagi una falta total de
recursos per a apropar-se a la terminologia biosanita-
ria, sobretot si es tracta d’aprendre-la en llengua angle-
sa, perque hi ha molts llibres d’exercicis per a practicar
amb els termes, procedents sobretot dels Estats Units.
Pero, certament, no son tants —practicament cap—
per al domini del castella. I en altres ambits cientifics
i lingtiistics la situacid és encara pitjor. A ’espera que
s’elaborin més materials d’aquest tipus en altres llen-
glies distintes a ’anglesa que permetin als nostres
estudiants exercitar-se en el maneig de la terminolo-
gia, al professor li cal fabricar els seus propis materials,
amb més o menys encert.

De la mateixa manera, encara que sempre €s pos-
sible trobar treballs sobre el llenguatge biosanitari,
lligats en general a la formacid i interessos de qui els
confecciona —lingtistes, terminolegs, lexicografs,
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cientifics, traductors, correctors d’estil, documen-
talistes, etc.—, aquests treballs solen ser parcials o
fragmentaris, interessats en els detalls concrets que
preocupen els seus autors: diccionaris, usos verbals o
preposicionals, sigles, tipologia textual, fraseologia,
bases de dades, eines informatiques, nomenclatures,
tesaurus, col-locacions, anglicismes, ortotipografia,
etc. Es troben a faltar obres que analitzin aquest llen-
guatge especialitzat des d’una perspectiva més amplia,
més general, en les quals s’estudii in extenso el llen-
guatge de les ciencies de la salut, amb tots els seus
problemes i varietats. I si no existeix aquesta obra de
conjunt, encara n’hi ha menys que se centrin en ’ense-
nyament o Paprenentatge d’aquest llenguatge. Aquesta
escassa proposta didactica que constatem encara crida
més ’atencio si dirigim el focus al camp de les noves
tecnologies, on no és possible trobar materials que
sapiguen aprofitar les multiples opcions que ofereix
una eina com ara Internet.

Aixi doncs, tenint en compte el que s’ha plantejat,
ens podem preguntar si en el nostre pais hi ha deman-
da per a estudiar el llenguatge de les ciencies de la salut
—1I, en general, tots els llenguatges especialitzats—,
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perque una resposta afirmativa s’hauria de traduir en
una gran quantitat de publicacions al voltant d’aquest
assumpte. Segons la nostra opinio, sens dubte, la res-
posta és afirmativa. Per tant, el que ens hem de pregun-
tar és per que no es reflecteix en un gran nombre de
treballs sobre el tema. No en sabem la resposta, pero
en tot cas s{ que sabem que, per comencgar, la recerca en
aquest ambit no esta degudament sistematitzada i, tot
i que s’ha fet forca recerca en alguns aspectes, encara
cal continuar fent-ne en molts d’altres, com ara en el
disseny d’objectius d’aprenentatge, que tinguin en
compte les caracteristiques especifiques del llenguat-
ge especialitzat —en el nostre cas, el biosanitari— i
proposin un marc metodologic en que aquests objec-
tius es puguin acomplir. També s6n necessaries més
analisis sobre les funcions dels textos especialitzats,
la identificacid i caracteritzacio dels diferents tipus
textuals o la traduccié médica, entre d’altres, ila seva
aplicacié a la docencia. I, evidentment, falta fer el salt
al moén electronic, on practicament tot esta per fer.
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